
ESN Nitro BCAA Powder
NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN

Nährwerte Cola pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 KJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,4 g 3 g

Ballaststoffe 0,5 g 3,8 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,9 g

Nährwerte Fresh Orange pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 KJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,9 g

Nährwerte Blackberry pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 KJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,9 g



ESN Nitro BCAA Powder
NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN

Nährwerte Tropical Punch pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 KJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,9 g

Nährwerte Fresh Berry Juice pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 KJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,9 g

Nährwerte Lemon Iced-Tea pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 KJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g



ESN Nitro BCAA Powder
NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN

Nährwerte Raspberry Iced-Tea pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 KJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g

Nährwerte Peach Iced-Tea pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 KJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g

Nährwerte Waldmeister pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 / 46 kcal 1491 / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,4 g 3 g

Ballaststoffe 0,5 g 3,8 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g



ESN Nitro BCAA Powder
NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN

Nährwerte Natural pro Portion 10 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 172 kJ / 41 kcal 1717 kJ / 410 kcal

Fett 0,2 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0 g 0 g

davon Zucker 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs** 9,8 g 98 g

Nährwerte Mango Passionfruit pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g

Nährwerte Fresh Apple Pear pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,4 g 3 g

Ballaststoffe 0,5 g 3,8 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g



ESN Nitro BCAA Powder
NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN

Nährwerte Energy Blast pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,4 g 3 g

Ballaststoffe 0,4 g 3 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g

Nährwerte Lemon Lime pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,4 g 3 g

Ballaststoffe 0,4 g 3 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g

Nährwerte Cola Cherry pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,4 g 3 g

Ballaststoffe 0,5 g 3,8 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g



ESN Nitro BCAA Powder
NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN

Nährwerte Frozen
Watermelon

pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g

Nährwerte Pineapple and Coconut pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,4 g 3 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g

Nährwerte Green Apple pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,4 g 3 g

Ballaststoffe 0,5 g 3,8 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g



ESN Nitro BCAA Powder
NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN

Nährwerte Cherry pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g

Nährwerte Wildberry pro Portion 13 g Pulver pro 100 g Pulver

Brennwerte 193 kJ / 46 kcal 1491 kJ / 356 kcal

Fett 0,3 g 2 g

davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 0,2 g

Kohlenhydrate 0,8 g 6 g

davon Zucker 0,5 g 4 g

Ballaststoffe 1,1 g 8,5 g

Protein 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

BCAAs* 10 g 76,8 g

*Aminosäurenbilanz (alle Flavour) pro Portion 13 g Pulver

L-Leucin (BCAA) 5000 mg

L-Isoleucin (BCAA) 2500 mg

L-Valin (BCAA) 2500 mg

**Aminosäurenbilanz (Natural) pro Portion 10 g Pulver

L-Leucin (BCAA) 4900 mg

L-Isoleucin (BCAA) 2450 mg

L-Valin (BCAA) 2450 mg

Hersteller 
Fitmart GmbH & Co. KG, Industriestraße 10 d, 25462 Rellingen, Deutschland
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